
 

 

 

 

 

 

 COURSE PLAN ) طرح دٍرُ (

 ٔمطغ ٚ سؿتٝ تحصیّي:وبسؿٙبػي، پشػتبسي                      يٌشٜٚ آٔٛصؿي: پشػتبس                     دا٘ـىذٜ : پشػتبسي

 2تؼذاد ٚاحذ :  پشػتبسي وٛدن ػبِٓ٘بْ دسع : 

 ػّٕي 0.5٘ظشي ٚ 1.5٘ٛع ٚاحذ : 

 سٚص ٚ ػبػت ثشٌضاسي ولاع:  پشػتبسي ثٟذاؿت ٔبدس ٚ ٘ٛصادپیؾ ٘یبص: 

 سي : دا٘ـىذٜ پشػتبسئىبٖ ثشٌضا

 ٔؼئَٛ ثش٘بٔٝ :

 : ؿٕبسٜ تٕبع دا٘ـىذٜ

 : (حشٚف اِفجب تیثٝ تشت )ٗیٔذسػ

 :  ٓیٚ تٙظ ٝیتٟ

 : ىيیآدسع پؼت اِىتشٚ٘

 1401ثٟٕٗ ٔبٜ  3تذٚيٗ/ ثبصٍ٘شي:  تبسيخ

 

ت لاايٗ ٚاحذ دسػي ؿبُٔ اصَٛ ٔشالجت خب٘ٛادٜ ٔحٛس، ٔفبٞیٓ سؿذ ٚ تىبُٔ، ٘یبصٞب ٚ ٔـى درس: یهعرف

ت ٔٙبػت پشػتبس ثب وٛدن لاٚ ٔذاخ ثٟذاؿتي وٛدوبِٗ دس دٚسٜ ٞبي ػٙي ٔختّف اػت. طي ايٗ دسع ثش تؼبُٔ

ٜٚ دس تذسيغ لات ثٟذاؿتي تبویذ ٔي ؿٛد. ثٝ ػلاٚ خب٘ٛادٜ جٟت حفظ ٚ استمبء ػبِٕت ٚ پیـٍیشي اص ثشٚص ٔـى

ٔت وٛدن ٚ اػتفبدٜ اص لاايٗ دسع آؿٙبئي دا٘ـجٛ ثب ٘ظشيٝ ٞب ٚ جٙجٝ ٞبي فشٍٞٙي ٚ اجتٕبػي ٔٛحش ثش ػ

 .دس ٔشالجت اص وٛدن ٚ خب٘ٛادٜ ٔذ٘ظش ٔي ثبؿذ ٟٔبست ٞبي تفىش ا٘تمبدي ٚ حُ ٔـىُ

 ّدف کلی:  

ٔیب٘ذٚآةدا٘ـىذٜ ػّْٛ پضؿىي ٚ خذٔبت ثٟذاؿتي دسٔب٘ي   

ٔشوض ٔطبِؼبت ٚ تٛػؼٝ آٔٛصؽ ػّْٛ پضؿىي   

ٚاحذ ثش٘بٔٝ سيضي دسػي ٚ آٔٛصؿي   



ٔت لاصْ جٟت استمب ء ػلات لاآؿٙبيي ثب فشآيٙذ سؿذ ٚ تىبُٔ ٚ ٘یبص ٞبي وٛدن ٚ خب٘ٛادٜ ثٝ ٔٙظٛس ا٘جبْ ٔذاخ

لي لاوٛدن ٚ خب٘ٛادٜ دس چبسچٛة ٔشالجت خب٘ٛاٜ ٔحٛس ٚ فشآيٙذ پشػتبسي ٔٙطجك ثش جٙجٝ ٞبي لب٘ٛ٘ي ٚ اخ

 اص وٛدنٔشالجت 

 : باشد یه ریدرس شاهل هَارد ز يیا یکل يیعٌاٍ

 :سٚد يدسع اص دا٘ـجٛ ا٘تظبس ٔ ٗيا بٖيپب دس

 ٛثش اػبع  (ٔشالجت ثٟذاؿتي يٚ ثش٘بٔٝ ٞب لااثت ضاٖیٔ ش،یٔشي ٚٔ ضاٖیٔ خچٝ،يتبس)ت ثٟذاؿتي لاتح

 . سا ؿشح دٞذ2020  ٔشدْ ػبِٓ

  خب٘ٛادٜ ٚ اجتٕبع،،  شیپشػتبس دس ٔشالجت اص وٛدوبٖ، تبحٔشالجت خب٘ٛادٜ ٔحٛس، ٘مؾ )فّؼفٝ ٔشالجت

 .دٞذ حیٔت وٛدن تٛضلاسا ثش ػ (ٔزٞتفشًٞٙ ٚ

 ٞذيٕ٘ب بٖیسؿذ ٚ تىبُٔ سا ث يٞب يٚ تئٛس ٓیٔفب. 

 لي، لااجتٕبػي، سٚا٘ي، ؿٙبختي، اخ ىي،يِٛٛطیتىبُٔ ث)تب ٘ٛجٛا٘ي  شخٛاسٌيیسؿذ ٚ تىبُٔ وٛدن اص ؿ

 . ؿشح دٞذ سا )...جٙؼي ٚ

 وٙذ فیػٙي ٔختّف سا تٛص يدس دٚسٜ ٞب ؼيیسؿذ ٚ تىبُٔ طج ٙذيتطبثك وٛدن ثب فشا. 

 خٛاة ٚ  ٝ،يتغز يٞب ٙٝیتب ٘ٛجٛا٘ي سا دس صٔ شخٛاسٌيیٔت وٛدن دس دٚساٖ ؿلاػ ييٟ٘ب ياستمب

 تیاػتشاحت، فؼبِ

 وٙذ بٖیاص صذٔٝ ٚ آٔٛصؽ خب٘ٛادٜ ث يشیـٍیثٟذاؿت دٞبٖ ٚ د٘ذاٖ، پ ىي،يضیف. 

 تـخصي،  يٓ، ساٟٞبلائتب ٘ٛجٛا٘ي سا ثب روش ػ شخٛاسٌيیثٟذاؿتي ٔشثٛط ثٝ دٚساٖ ؿ غيت ؿبلأـى

 .ؿشح دٞذ يپشػتبس ئشالجتٟبدسٔبٖ ٚ

 ذيٕ٘ب فیٔـخصبت دسد دس وٛدوبٖ سا تٛص. 

 دٞذ حیا٘ٛاع ػٛء سفتبس دس وٛدوبٖ ٚ ٘مؾ پشػتبس دس ٔٛاسد ػٛء سفتبس ٘ؼجت ثٝ وٛدوبٖ سا تٛض 

 یاّداف کل 

 يدس دٚسٜ وٛدو ئتلادا٘ـجٛ ثب ٔفْٟٛ ػ ييآؿٙب 

 یاّداف اختصاص  

 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ



 ٛٔت دٚساٖ وٛدوي سا ؿشح دٞذلاػ ٙٝیت ثٟذاؿتي دس صٔلاتح. 

 ٛٔي ثبؿذ شيت ثٟذاؿتي ؿبُٔ ٔٛاسد صلاتح: 

 وٙذ بٖیٔت دٚساٖ وٛدوي سا ثلاػ خچٝيتبس. 

 ٔوٙذ ؼٝيثضسٌؼبِي سا ٔمبدٚساٖ وٛدوي ثب  شیٔشي ٚ ٔ ضاٖی. 

 ٔوٙذ بٖیدس وٛدوبٖ سا ث يٕبسیثٝ ث لااثت ضاٖی. 

 ِ ذيٕ٘ب ؼتیصذٔبت ٔشثٛط ثٝ دٚساٖ وٛدوي سا. 

 وٙذ بٖیسا ث2020ٔشالجت ثٟذاؿتي ثش اػبع ٔشدْ ػبِٓ يثش٘بٔٝ ٞب 

 یّدف کل 

 اص وٛدوبٖ يدا٘ـجٛ ثب پشػتبس ييآؿٙب 

 یاّداف اختصاص  

 :ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 ٔشالجت خب٘ٛادٜ ٔحٛس سا ؿشح دٞذ. 

 دٞذ حی٘مؾ پشػتبس وٛدوبٖ سا تٛض. 

 خب٘ٛادٜ سا ؿشح دٞذ ٕبسیاستجبط دسٔب٘ي ثب وٛدن ث ي٘حٜٛ ثشلشاس ٚ. 

 وٙذ بٖیاص خب٘ٛادٜ سا ث تي٘مؾ پشػتبس دسحٕب. 

 وٙذ فیاص وٛدوبٖ سا تٛص يخب٘ٛادٜ ٚ اجتٕبع دس پشػتبس شیتأح. 

 ٚ ًٙٞذئت وٛدن ثحج ٕ٘بلأزٞت دس ػ دس ٔٛسد ٘مؾ فش 

 یّدف کل 

 سؿذ ٚ تىبُٔ يٞب يٚ تئٛس ٓیثب ٔفبٞ ييآؿٙب 

 یاّداف اختصاص  

 :ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 ٞذيٕ٘ب بٖیسؿذ ٚ تىبُٔ سا ث ٓیٔفب. 

 ٍشيىذيسا ثب  (وِٛجشي – بطٜیپ -ىؼٖٛياس – ذيفشٚ )سؿذ ٚ تىبُٔ وٛدن  ٙٝیٔطشح ؿذٜ دس صٔ يٟبيتئٛس 

 .وٙذ ؼٝئمب

 ذيٕ٘ب بٖیسؿذ ٚ تىبُٔ سا ث يٟبيتئٛس تيٚ ٔؼب بئضا. 



 دٞذ حی٘حٜٛ سؿذ ٚ تىبُٔ وٛدن سا تٛض. 

 سؿذ ٚ تىبُٔ وٛدن سا ؿشح دٞذ ياثضاس غشثبٍِش 

 یّدف کل 

 خب٘ٛادٜ (ػب1َٔبٜ تب 1)شخٛاسیدا٘ـجٛ ثب استمبء ػبِٕت وٛدن ؿ ييآؿٙب ٚ 

 :ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدا٘ـجٛ دس پب ياٞذاف اختصبص

 سا ؿشح دٞذ يشخٛاسیسؿذ ٚ تىبُٔ دس دٚساٖ ؿ. 

 :ذيٕ٘ب بٖیث شيص يٞب ٙٝیٔمبثّٝ ثب آٖ سا دس صٔ يٚ ساٟٞب ؼيیثب سؿذ ٚ تىبُٔ طج شخٛاسیتطبثك ؿ

 ٚذٖیوفؾ پٛؿ -د٘ذاٖ  ؾيس 

 ِٛع وٛدن ٙذسْػ  

 اٍ٘ـت ٚ پؼتب٘ه ذٖیٔى 

 ا٘ضجبط  

 تئحذٚد 

 ييجذا طشاةضا  

 شخٛاسیا٘ٛاع ٔشالجت اص وٛدن ؿ 

 :ؿشح دٞذ شيص يٞب ٙٝیسا دس صٔ يشخٛاسیٔت وٛدن دس دٚساٖ ؿلاػ يياستمبء ٟ٘ب

 ٝيتغز  

 خٛاة ٚ اػتشاحت  

 ِىييضیف تیفؼب  

 ٖثٟذاؿت دٞبٖ ٚ د٘ذا 

 اص صذٔٝ  يشیـٍیپ 

 ٜآٔٛصؽ خب٘ٛاد 

 

 



 یّدف کل 

 شخٛاسٌيیت ثٟذاؿتي دٚسٜ ؿلادا٘ـجٛ ثب ٔـى ييآؿٙب 

 یاّداف اختصاص  

 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 سا (هی، ثشٌـت غزا ٚ وِٛ ٝي٘بٔٙبػت تغز يسٚؽ ٞب) يشخٛاسیدس دٚساٖ ؿ ٝيتغز غيت ؿبلأـى 

 ذيٕ٘ب ييؿٙبػب

 دٞذ حیساتٛض يشخٛاسیدس دٚساٖ ؿ ٝيتغز غيت ؿبلالذأبت دسٔب٘ي ٚ ٔشالجتي ٔشثٛط ثٝ ٔـىا. 

 ٔمبثّٝ ثب آٖ سا ياص پٛؿه ٚ ساٟٞب ٘بؿي تیدسٔبت شی٘ظ شخٛاسٌيیپٛػتي دس دٚساٖ ؿ غيت ؿبلأـى 

 .دٞذ ؿشح

 دٞذ حیسا تٛض يشخٛاسیٚ آپٙٝ دٚساٖ ؿ شخٛاسیػٙذسْ ٔشي ٘بٌٟب٘ي ؿ. 

 ذيٕ٘ب بٖیٚ آپٙٝ سا ث شخٛاسیٔمبثّٝ ثب ػٙذسْ ٔشي ٘بٌٟب٘ي ؿ يساٟٞب. 

 ئشالجتٟب ، دسٔبٖ ٚ صيیتـخ يئٓ، ساٟٞبلاسا ثب روش ػ شيص يشخٛاسیدٚساٖ ؿ ٝيت ٔشثٛط ثٝ تغزلالااخت 

 ؿشح دٞذ يپشػتبس

 سؿذ  يي٘بسػب 

 ٚياػىٛس 

 ٛوٛسيکواش  

 ٔبساػٕٛع 

 ؼٓیتیساؿ  

 ييغزا تیحؼبػ 

 یّدف کل 

 خب٘ٛادٜ(ػب1َ-3 )ت وٛدن ٘ٛپب لأدا٘ـجٛ ثب استمبء ػ ييآؿٙب ٚ 

 یاّداف اختصاص  

 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 سا ؿشح دٞذ ييسؿذ ٚ تىبُٔ دس دٚساٖ ٘ٛپب. 



 :ذيٕ٘ب بٖیث شيص يٞب ٙٝیٔمبثّٝ ثب آٖ سا دس صٔ يٚ ساٟٞب ؼيیتطبثك وٛدن ثب سؿذ ٚ تىبُٔ طج

 ا٘ضجبط 

 تشع ٚ اػتشع 

 ٙٔييٌشا يف 

 خّمي وج 

 ثشادس ٚ خٛاٞش سلبثت 

 ّتٛاِت ٓیتؼ 

 ؿشح دٞذ شيص يٞب ٙٝیسا دس صٔ يئت وٛدن دس دٚساٖ ٘ٛپبلاػ يياستمبء ٟ٘ب: 

 ٜآٔٛصؽ خب٘ٛاد 

 اص صذٔٝ يشیـٍیپ 

 د٘ذاٖ ٚ دٞبٖ ثٟذاؿت 

 ِىييضیف تیفؼب 

 اػتشاحت ٚ خٛاة 

 ٝيتغز 

 یّدف کل 

 خب٘ٛادٜ (ػب3َ-6 )ٔت وٛدن خشدػبَ لادا٘ـجٛ ثب استمبء ػ ييآؿٙب ٚ 

 یاّداف اختصاص  

 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 سؿذ ٚ تىبُٔ وٛدن دسدٚساٖ خشدػبِي سا ؿشح دٞذ. 

 :ذيٕ٘ب بٖیث شيص يٞب ٙٝیٔمبثّٝ ثب آٖ سا دس صٔ يٚ ساٟٞب ؼيیا٘طجبق وٛدن ثب سؿذ ٚ تىبُٔ طج

 ضٞٛؽیٛدن تو اػتشع ٚ تشع 

 يٌفتبس تلأـى 

 يپشخبؿٍش 

 جٙؼي آٔٛصؽ 

 آٔبدٌي ٚ وٛدوؼتبٖ تجبسة 



 :ؿشح دٞذ شيص يٞب ٙٝیٔت وٛدن دس دٚساٖ خشدػبِي سا دس صٔلاػ يياستمبء ٟ٘ب

 ِىييضیف تیفؼب 

 اػتشاحت ٚ خٛاة 

 آٔٛصؽ خب٘ٛادٜ -ٝيتغز 

 اص صذٔٝ يشیـٍیپ 

 د٘ذاٖ ٚ دٞبٖ ثٟذاؿت 

 یّدف کل 

 ٚ لجُ اص ٔذسػٝ يي٘ٛپب)يخشدػبِ ُياٚا يت ثٟذاؿتلادا٘ـجٛ ثب ٔـى ييآؿٙب

  ياٞذاف اختصبص

 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 ذيٕ٘ب فیسا تٛص شيت ػفٛ٘ي صاختلالا يپشػتبس ي، دسٔبٖ ٚ ٔشالجت ٞب صيیتـخ يئٓ، سٚؿٟبلاػ. 

 َسصٚئٛا 

 ٛٔوّئٛص ػفٛ٘ي ٛ٘ 

 ٖٛياٚس 

 ٝػشخج 

 تئٙٙظ 

 ّٝٔشغبٖ آث 

 ٔخّٕه 

 ٔـخصبت دسد دس وٛدوبٖ سا ؿشح دٞذ. 

 ذيٕ٘ب فيػٛء سفتبس دس وٛدوبٖ سا تؼش. 

 ا٘ٛا، ػٛء سفتبس دس وٛدوبٖ سا ؿشح دٞذ. 

 ذيٕ٘ب بٖیوٛدن سا ث ػٛأُ ٔؼتؼذ وٙٙذٜ ػٛء سفتبس دس. 

 ِذيٕ٘ب بٖیػٛء سفتبس ثب وٛدن سا ث ٙيیتظبٞشات ثب. 

 دس استجبط ثبوٛدوي وٝ دچبس ػٛء سفتبس ؿذٜ اػت سا ؿشح دٞذ يت ضشٚسلأذاخ. 



 :ذيٕ٘ب فیسا تٛص شياٍّ٘ي ص يٟبيٕبسیث يپشػتبس ي، دسٔبٖ ٚ ٔشالجت ٞب صيیتـخ يئٓ ، سٚؿٟبلاػ

 غيآػىبس 

 غيبصیآ٘تشٚث 

 غيبصيبديط 

 یّدف کل 

 خب٘ٛادٜ (ػبَ 6-12 )ٔت وٛدن ػٗ ٔذسػٝ لادا٘ـجٛ ثب استمبء ػ ييآؿٙب ٚ 

 یاّداف اختصاص  

 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 ٙٔذسػٝ سا ؿشح دٞذ ٗیسؿذ ٚ تىبُٔ وٛدن دس ػ. 

 :ذيٕ٘ب بٖیث شيص ٓیٔمبثّٝ ثب آٖ سا دس ٔفبٞ يٚ ساٟٞب ؼيیتطبثك وٛدن ثب سؿذ ٚ تىبُٔ طج

 ٚتئحذ 

 اػتشع ٚ تشع-سػٝٔذ تجبسة 

 ا٘ضجبط 

 :ؿشح دٞذ شيص يٞب ٙٝیوٛدن دس دٚساٖ ٔذسػٝ سا دس صٔٔت لاػ يياستمبء ٟ٘ب

 ٜآٔٛصؽ خب٘ٛاد 

 اص صذٔٝ يشیـٍیپ ٚ حٛادث 

 د٘ذاٖ ٚ دٞبٖ ثٟذاؿت 

 ِىييضیف تیفؼب 

 اػتشاحت ٚ خٛاة 

 ٝيتغز 

 یّدف کل 

 ت دٚساٖ ٔذسػٝلادا٘ـجٛ ثب ٔـى ييآؿٙب 

 



 یاّداف اختصاص  

 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 ذيٕ٘ب فيدس وٛدوبٖ سا تؼش يؿت ادساس. 

 دس وٛدوبٖ سا ؿشح دٞذ يؿت ادساس جبديػُّ ا. 

 ذيٕ٘ب بٖیدس وٛدوبٖ سا ث يالذأبت دسٔب٘ي ؿت ادساس. 

 ذيٕ٘ب فئذفٛع دس وٛدوبٖ سا تؼش يبسیثي اخت. 

 ٔذفٛع دس وٛدوبٖ سا ؿشح دٞذ يبسیثي اخت جبديػُّ ا. 

 دٞذ حیٔذفٛع دس وٛدوبٖ سا تٛض يبسیت دسٔب٘ي ثي اختلأذاخ. 

 ذيٕ٘ب بٖیسا ث (ٚ تشع اص ٔذسػٝ يشیبدٌي لاَفؼبِي، اخت ؾیث)دٚساٖ ٔذسػٝ  يت سفتبساختلالا. 

 دس دٚساٖ ٔذسػٝ سا ؿشح دٞذ يت سفتبساختلالا جبديػُّ ا. 

 دٞذ حیدس دٚساٖ ٔذسػٝ سا تٛض يت سفتبسدسٔب٘ي اختلالا يساٞىبسٞب 

 یّدف کل 

 ػبَ ٚ خب٘ٛادٜ( 11-12)ٔت ٘ٛجٛاٖ لادا٘ـجٛ ثب استمبء ػ ييآؿٙب 

 اّداف اختصاصی  

 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 دٞذ حیسؿذ ٚ تىبُٔ دٚساٖ ٘ٛجٛا٘ي سا تٛض. 

 سا ؿشح دٞذ شيص يٞب ٙٝیٔت ٘ٛجٛاٖ دس صٔلاػ يياستمبء ٟ٘ب: 

 ٔتي ٘ٛجٛاٖلاػ يغشثبٍِش 

 ٘ٛجٛاٖ ٔتيلاػ استمبء ٔٙبثغ 

 ٔتيلاػ اص ٘ٛجٛاٖ تصٛسات 

 

 یّدف کل 

 ت ثٟذاؿتي دٚساٖ ٘ٛجٛا٘يلادا٘ـجٛ ثب ٔـى ييآؿٙب 

 یاّداف اختصاص  



 ثتٛا٘ذ ذيدٚسٜ ثب بٖيدس پب دا٘ـجٛ

 :سا ؿشح دٞذ شيؿبُٔ ٔٛاسد ص يدٚساٖ ٘ٛجٛا٘ يثٟذاؿت يٞب يٍ٘شا٘

 ياجتٕبػ يسٚا٘ يػبصٌبس  

 ثب خب٘ٛادٜ يػبصٌبس 

  صذٔبت 

 ييػبدات غزا 

 ٕيتٙبػت جؼ  

 بدیاػت 

 يخٛدوـ  

 ٌيافؼشد 

 ٕيٚ ػبطف يجٙؼ ،يآصاس جؼ  

 يشیبدٌيت لأـى 

  ٝٙآو 

 لافـبسخٖٛ ثب 

 لاوّؼتشَٚ ثب 

 

  رٍش آهَزش 

 حضٛسي                                       ٔجبصي                             تشویجي

 یاهكاًات آهَزش 

 تختٝ ػفیذ  ٛتشی، وبٔپپشٚطوتٛس  ذياػلا ، 

  یدرسهٌابع 

 شیخ  ثّي  وتبة /ٔمبِٝ خبصي ثشاي ٔؼشفي ثٝ دا٘ـجٛيبٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ دسػي دس ٘ظش داسيذ؟ آيب    

 :دیکٌ لیرا تكو ریدر صَرت ٍجَد جدٍل ز    

صفحبت ٚ فصّٟبي ٔـخص ؿذٜ ثشاي  ٔـخصبت وتبة ؿبُٔ ػٙٛاٖ، ٘ٛيؼٙذٌبٖ،ٔتشجٕیٗ، ا٘تـبسات، ػبَ ٚ ٘ٛثت چبح
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داوا ووگ ترجمه مهىاز سىجری و مهىاز شىقي ، درسىامه پرستاری کىدکان 

 وووگ ، تهران ، اوتشارات وشر جامعه وگر اخریه ویرایش

ثش اػبع ػشفصُ ٞبي وتبة ٚ ػٙبٚيٗ 

 .ٞشجّؼٝ ٔـخص ٔي ثبؿذ

 

 

  (کَییس/ هیاى ترم)آزهَى ّای تكَیٌی 

 ٝثّي   ايذ؟ آيب ثشاي دسع خٛد آصٖٔٛ دس ٘ظش ٌشفت             خیش 

 دس صٛست ٚجٛد تؼذاد ٚ ٘ٛع آصٟٔٛ٘ب سا روش وٙیذ. 

 زهاى آزهَى ًَع آزهَى عٌَاى آزهَى شوارُ

    

 

 ُّای داًشجَیاى  تكالیف ٍ پرٍش 

 تكالیف طَل ترم 

 زهاى تحَیل  ّدف از ارائِ تكلیف     شرح تكلیف عٌَاى تكلیف شوارُ

    تىّیف اَٚ ولاػي  1

    ولاػي دْٚتىّیف  2

    ولاػيػْٛ  تىّیف 3

    ولاػي چٟبسْ تىّیف 4

 

 دػتشػي دا٘ـجٛيبٖ ثٝ ٔمبِٝ ٘حٜٛ ٔـخصبت ٔمبِٝ ؿبُٔ ػٙٛاٖ، ٘ٛيؼٙذٌبٖ، ٔجّٝ، ػبَ ٚ ؿٕبسٜ ا٘تـبس ٚ صفحبت

  

  



 پرٍشُ درسی 

 ٝثّي  ايذ؟ آيب ثشاي دسع خٛد پشٚطٜ پبيبٖ تشْ /ٔیبٖ تشْ دس ٘ظش ٌشفت       خیش 

 دس صٛست پبػخ ٔخجت ؿشح ٔختصش ٚ ٞذف اص اسائٝ آٖ سا ثٙٛيؼیذ. 

............................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................... 

 

. 

 ارزشیابی داًشجَیاى 

 ٕ٘شٜثبسْ  ٔٛاسد اسصؿیبثي

 7 زهَى هیاى ترمآ

 11 ترم پبيبٖزهَى آ

 1 شرکت فعال در کلاس ٍ حضَر ٍ غیاب

 2 تكالیف ٍ سایر فعالیت ّا

 

  هقررات 

  حذالُ ٕ٘شٜ لجِٛي 

 لاعتؼذاددفؼبت ٔجبص غیجت دس و 

 

 

 

 

 



 

اهكاًات هَرد  ًحَُ ارائِ هدرس ِهَضَع جلس ساعت ارائِ تاریخ ارائِ

 ًیاز

 ارزشیابیرٍش 

ٔت دٚسٜ وٛدوي: لاػ  جلسِ اٍل

ت ثٟذاؿتي لاتحٛ

تبسيخچٝ، ٔیضاٖ ٔشي )

، لاٚ ٔیش، ٔیضاٖ اثت

صذٔبت ٚ ثش٘بٔٝ ٞبي 

ٔشالجت ثٟذاؿتي ثش 

اػبع ٔشدْ 

وٙٛا٘ؼشيٖٛ 2020ػبِٓ

 )حمٛق وٛدن

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

آصٖٔٛ ٔیبٖ تشْ 

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

پشػتبسي وٛدوبٖ:   جلسِ دٍم

ٔشالجت خب٘ٛادٜ ٔحٛس، 

٘مؾ پشػتبس وٛدن، 

٘حٜٛ ثشلشاسي استجبط 

ثب وٛدن ٚ خب٘ٛادٜ 

تأحیش خب٘ٛادٜ، اجتٕبع، 

فشًٞٙ ٚ ٔزٞت دس 

 ٔت وٛدنلاػ

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

ٔفبٞي سؿذ ٚ تىبُٔ،   جلسِ سَم

تئٛسيٟبي سؿذ ٚ 

تىبُٔ (فشٚيذ، 

اسيىؼٖٛ، پیبطٜ، 

تئٛسي تىبُٔ اخبِمي 

وّٛٞجشي،) اثضاس 

غشثبٍِشي سؿذ ٚ 

 تىبُٔ وٛدن

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

ٔت وٛدن لاتمبي ػاس  جلسِ چْارم

 ؿیشخٛاس

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

ت ثٟذا ؿتي لأـى  جلسِ پٌجن

دٚسٜ ؿیشخٛاسٌي: 

ت تغزيٝ اي لأـى

سٚؽ ٞبي ٘بٔٙبػٙت )

تغزيٝ، ثشٌـت غزا، 

ت لا، ٔـى)وِٛیه

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ



(دسٔبتیت پٛػتي 

ت ثب ديبپش)، اختلالا

ػّت ٘بؿٙبختٝ 

(ػٙذسْ ٔشي ٘بٌٟب٘ي 

ؿیشخٛاس، آپٙٝ 

 )ؿیشخٛاسٌي

ت ٔشثٛط ثٝ اختلالا  جلسِ ششن

تغزيٝ دٚساٖ 

وٛاؿیٛوٛس )ؿیشخٛاسي

ٔبساػٕٛع، ٘بسػبيي ، 

سؿذ، اػىٛسٚي، 

حؼبػیت  )ساؿیتیؼٓ،

 )غزايي

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

ٔت وٛدن لااستمبي ػ  جلسِ ّفتن

 ٘ٛپب

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 ػفیذ تختٝ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

ٔت وٛدن لااستمبي ػ  جلسِ ّشتن

 خشدػبَ

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

ت ثٟذاؿتي لأـى  جلسِ ًْن

اٚائُ خشدػبِي 

٘ٛپبيي ٚ لجُ اص )

ثیٕبسي ٞبي  :)ٔذسػٝ

ٔخّٕه، آثّٝ )ػفٛ٘ي 

ٔشغبٖ، ٔٙٙظيت، 

ػشخجٝ، اٚسيٖٛ، ٔٛ٘ٛ 

 )وّئٛص ػفٛ٘ي، سصٚئٛاَ

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

ت ثٟذاؿتي لأـى  جلسِ دّن

ػٛء )اٚائُ خشدػبِي 

سفتبس ثب وٛدن ثب روش 

ي، لالحظبت اخلأ

ثیٕبسيٟبي اٍّ٘ي سٚدٜ 

 )اي

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

ٔت وٛدن لااستمبي ػ  جلسِ یازدّن

 ػٗ ٔذسػٝ ٚ خب٘ٛادٜ

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 ػفیذتختٝ 

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ



جلسِ 

 دٍازدّن

ت دٚساٖ ٔذس لاـىٔ 

ػٝ: ؿت ادساسي، ثي 

اختیبسي ٔذفٛع، 

ت سفتبسي لأـى

ثیؾ فؼبِي، تشع اص )

 )ٔذسػٝ

ػخٙشا٘ي، ثحج  

، پشػؾ ٛٚ ٌفتٍ

 ٚ پبػخ

 ولاع دسع

ػیؼتٓ 

 وبٔپیٛتش

 تختٝ ػفیذ

بٖ تشْ آصٖٔٛ ٔی

 آصٖٔٛ پبيبٖ تشْ

 


